Chéres POPines,
Chers POPins

Année fédérale 2023

RENSEIGNEMENTS

° Aupres de Bernard (86-86-18), Bruno (77-93-70) ou Alexandra (76-22-08)

° Le mardi soir au port a sec de Nouville, de 18h30 a 19h30 dans notre local.

° Sur notre site Internet : www.popclubnoumea.com

INSCRIPTION

) 1 photo d'identité

° 1 fiche de renseignement a remplir sur place

o 1 certificat médical de non contre-indication a la pratique de la plongée en scaphandre de moins
de lan

m Si vous souhaitez encadrer, faire préciser sur votre certificat la capacité
pour 'Enseignement et I'encadrement de la plongée scaphandre
o 1 cotisation annuelle au club : 7 800 F (adulte plongeur), 750 F (adulte non plongeur)

o 5 140 F pour la licence « adulte » fédérale (assurance responsabilité civile), 3230 F pour la
licence « jeune » de 12 a 16 ans.

° 2 510 F, 3 105 F ou 5255 F pour l'assurance individuelle complémentaire

o Une adresse mail (pour recevoir plus facilement des infos)

FORMATIONS

Diplomes de la Fédération Frangaise d'Etudes et de Sports Sous-Marins (équivalence CMAS) :

o Baptéme

° Niveau 1, Niveau 2 et Niveau 3

o Niveau 4, Initiateur et Moniteur Fédéral 1°" degré via la Commission Technique Régionale

° R.I.F.AP. (secourisme spécifique plongée) via la Commission Technique Régionale

o Nitrox et Nitrox Confirmé

SORTIES

° Plongées proches, prés de Nouméa : Ilot Mditre, Seche-croissant, Toho 2, ...

° Plongées de nuit (floT Mditre, Séche-croissant, ...)

o Plongée récif pour la demi-journée ou la journée (2 plongées)

° Plongée en brousse sur le week-end ou plusieurs jours : Bourail, La Foa, Ténia, Népoui, Thio,

Prony, Poindimié, Koumac ...
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